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Academic Mentoring I

Créditos-aula: 1
Créditos-trabalho: 1
Carga horária: 45 h
Ativação: 01/01/2025
Departamento: Engenharia de Materiais
Curso (semestre ideal): EM (1)

Objetivos
Orientar o/a aluno/aluna no início de sua trajetória universitária no curso de graduação em 
Engenharia na EEL/USP de modo que ele/ela seja capaz de a) identificar as oportunidades 
acadêmicas e as particularidades do seu curso; b) reconhecer, sob acompanhamento de um tutor, 
eventuais dificuldades ao longo do curso e compreender mecanismos para que estas sejam 
superadas, conduzindo o curso com o sucesso desejado; c) desenvolver habilidades técnicas e 
emocionais, ampliando as perspectivas de formação profissional por meio de atividades e 
encontros sistematizados.

Docente(s) Responsável(eis) 

Programa resumido
Os cursos de engenharia, respectivos projetos pedagógicos e seus componentes curriculares, 
incluindo TCC e estágio obrigatório. Atividades extracurriculares. Identificação e aderência do/a 
aluno/aluna com o curso e com a profissão escolhida. O curso superior, a transição adolescente/
jovem adulto e os desafios nos projetos de vida do/a aluno/aluna no início da graduação. Relação 
entre as disciplinas e o conhecimento a ser aplicado. Competências e habilidades desenvolvidas 
no seu curso de engenharia. Dimensões acadêmicas, socioculturais e científicas. Diversidade e 
inclusão. Organização dos estudos.

Programa
Apresentação dos programas e serviços oferecidos pela USP voltados aos/às alunos/alunas e das 
oportunidades de realizar trabalhos extracurriculares. A dinâmica das aulas, ferramentas de 
interação. Desenvolvimento de atividades de grupo, com objetivo de desenvolver habilidades 
sócio-comportamentais através de colaboração em temas do curso relacionados à profissão 
escolhida. Áreas de atuação do curso de engenharia, competências e habilidades a serem 
desenvolvidas. Interdisciplinaridade e a relação entre as disciplinas e o conhecimento a ser 
aplicado. Planejamento de estudos. Formas de estudar e aprender.

Avaliação
Método: Atividades realizadas na forma de dinâmicas de grupos, utilização de vídeos, textos, 
roda de discussão e/ou elaboração de painéis. Participação em encontros de orientação 
promovidos pelo Programa de Tutoria Acadêmica da EEL e a realização de atividades propostas 
pelo tutor/monitor/mentor incluindo trabalhos em equipe e estudos dirigidos.



Critério: Participação ativa nos encontros, apresentação de estudos/pesquisa e de trabalhos 
realizados durante a disciplina, colaboração e engajamento nas atividades da disciplina. A nota 
final é dada pela média ponderada das notas obtidas nas diversas atividades propostas.
Norma de recuperação: Não se aplica
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